
 
  KW42/25 

Wünsche und Anregungen? Teilt sie uns mit!         Allergien? Auskunft erhaltet Ihr von uns über  

Wendet euch an die Kreativabteilung der Küche         unseren Allergiespeiseplan!   

☺ Hr. Hormann & Hr. Nowakowski & FR. Maaz☺  Spontane Änderungen möglich!!       

QR-Code scannen 

online genießen 

 

  

 

 

  

M
o.

 

13
.1

0
. 

Schupfnudel-Auflauf(Blumenkohl, Brokkoli, ) 

mit heller Sauce und Käse überbacken 

gem. Obst 

D
i. 

14
.1

0
. 

Hähnchenschenkel Kartoffel Wedges 

Krautsalat 

Pflaumenkompott 

Bohnen-Patty Kartoffel Wedges 

Krautsalat 

Pflaumenkompott 

M
i. 

1
5
.1

0
. Linsensuppe mit Wiener Würstchen 

und Krustenbrot 

Grießbrei 

Linsensuppe mit Veget. Würstchen 

und Krustenbrot 

Grießbrei 

D
o.

 

16
.1

0
. 

Ofengemüse(Kürbis, Kartoffel, Rosenkohl, rote Zwiebeln, Feta) mit Kräuter-Dip 

und Möhren-Apfel-Rohkost 

Streuselkuchen 

F
r.

 

17
.1

0
. 

Fischfilet mit Kräuterkruste, Zitronen-Butter-Sauce 

Reis und Salat 

Joghurt mit Crunch 

 Tofu mit Kräuterkruste, Zitronen-Butter-Sauce 

Reis und Salat 

Joghurt mit Crunch 

Fleisch/Fisch Vegetarisch 


